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JHepre-
Ne Macca nopuuu riecka
Ipuem mumu. HanmenoBane (BbIXOI) T IInmeBble BemecTBa, r BuTtamMuHBI, MT MunepanbHbie BemectBa MI' 1
oaroma HEHHOCT
b (Kkan)
pener- 7-11 et B x v B, C A E Ca P Mg Fe
TYpbI
1 nennb
3aBTpak 9-15
173  |xama Bsi3kass(OBCSH. XJIOIbS) 200 6,1 4 36,96 0,22 2,08 32 0,86 221,6 315,4 79,6 2,1 208,24
15 CBIP TOJUIAHCKHIN 20 5,26 5,32 0,01 0,14 42 0,1 200 120 11 0,14 68,67
xJ1€0 MIIEeHNYHBIH 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
14 MAcJIO CIIMBOYHOE 10 0,1 7,2 0,13 4 0,1 2,4 3 65,72
382 [kakao ¢ Mmosokom 200 3,78 0,67 26 0,02 1,33 133,33 111,11 25,56 2 125,11
338 |4010KH CBEXKHE 150 0,6 0,6 14,7 0,04 15 0,3 24 16,5 13,5 3,3 66,6
HMTOrO0 32 3aBTPaK 19 18,19 97,11 0,33 18,55 78 1,88 590,53 | 600,81 | 142,86 7,98 627,86
Oben 12-20
30 cayiat u3 peamca 100 2,5 7,38 2,85 0,1 14,77 29,6 0,1 46,47 56,87 12,73 1,13 87,9
111 |cyn ¢ makapon. M3penusamu 250 2,98 2,83 15,7 0,04 0,95 0,33 34,5 203,25 15,75 0,55 100,13
259  |xapkoe mo gomamniaemy 230 21,92 | 24,08 18,26 0,41 28,14 1,63 36,39 284,93 56,82 4,46 377,47
349  [koMHOT U3 CyXO(pPYKTOB 200 1,16 0,3 47,26 0,02 0,8 0,2 5,84 46 33 0,96 196,38
xJ1e0 PrKaHO-TIIIICHUIHBII 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24 91,96
XJ1e0 MIIEHUYHBIA 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17.4 6,6 0,22 46,76
HTOIO0 32 00e] 32,38 | 35,23 | 113,49 0,63 44,66 29,6 2,88 137 650,85 134,9 8,56 900,6
HUTOTI'O: 51,38 53,42 210,6 0,96 63,21 107,6 4,76 727,53 | 1251,66 | 277,76 16,54 | 1528,46




JHepre-

Ne Macca nopuuu THHecka
b pit IInmeBble BelecTBa, r BuramMmunbl, Mr MunepaJubnblie Bemectsa MIU [
Mpuem numu. HanmenoBanue (BbIXOIX) T
Gona HEeHHOCT
b (Kkadn)
pener 7-11 ner B K v B, C A E Ca P Mg Fe
TYpbI
2 JeHb
3aBTpak 9-15
396 |bauHBI C MOJIOKOM CTYIIICHBIM 200/20 16,65 12,39 92,77 0,32 2,33 39,15 300,2 329,1 75,33 2,44 549,45
14 Maco clIuBo4YHOE 10 0,1 7,2 0,13 0 40 0,1 2,4 3 65,72
X110 MIeHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
338 |OaHambI 150 2,26 0,76 31,5 0,06 15 0,6 12 42 63 0,9 141,76
379 |KodeiiHblif HAMMUTOK HA MOJIOKE 200 3,6 2,67 29,2 0,03 1,47 158,67 132 29,33 2,4 155,2
HTOI0 32 3aBTPaK 25,77 | 23,42 | 172,92 0,45 18,8 79,15 1,22 482,47 540,9 180,86 6,18 1005,65
Ooex 12-20
23 cayiaT U3 CB. IIOMHJIOPOB 100 1,11 6,18 4,62 0,09 20,3 3,37 17,21 32,12 17,62 0,83 78,56
g7  |CYn KapTodenbHbili Ha MiCHOM 250 235 | 28 | 1645 | 02 12 128 | 1705 | 766 | 3108 | 1,18 | 1004
OynoHE
291 |mIoB U3 NTHILI 250 21,18 | 13,08 44,67 0,13 7,53 24,3 0,05 57,93 219,16 67,55 2,47 381,67
349  |koMIOT U3 CyXO(PYKTOB 200 1,16 0,3 47,26 0,02 0,8 0,2 5,84 46 33 0,96 196,38
xJ1e0 PIKAHO-MIIEHUIHBIN 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24 91,96
XJ1€0 MIIEHNIHBII 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
HTOIO 32 00e] 29,62 23 142,42 0,5 40,63 24,3 5,52 111,83 | 433,68 | 165,85 6,9 895,73
HUTOrO: 55,39 | 46,42 | 315,34 0,95 59,43 103,45 6,74 5943 974,58 | 346,71 13,08 | 1901,38




JHepre-

THYECKA
N Macca nopuuu IInmeBble BemecTBa, r BuTtamMuHBI, MT MunepanbHbie BemectBa MI' 1
IMpuem numu. HammenoBanue (BBIXOO) T
oaroma HEHHOCT
b (Kkan)
penern- 7-11 et B K v B, C A E Ca P Mg Fe
TYpbI
3 neHn
3aBTpak 9-15
200  |VYAUHD M3 TBOPOTA €O CLYIL 180/20 2644 | 1828 | 4722 | 012 | 056 113 146 | 2974 | 3842 | 464 | 166 | 459,04
MoJiokoM
376 |gaii c caxapom 200 0,53 9,47 0,27 13,6 22,13 11,73 2,13 40
XJ1€0 MIIEHYHEIN 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
338 |Oananbl 150 2,26 0,76 31,5 0,06 15 0,6 12 42 63 0,9 141,76
HTOrO0 3a 3aBTPAK 32,39 | 1944 | 107,51 0,22 15,83 113 2,58 332,2 483,13 | 134,33 5,13 734,32
Oben 12-20
20 caJjlaT U3 CBEKUX OTypIOB 100 0,67 6,09 1,81 0,03 6,65 2,74 16,15 28,62 13,3 0,48 64,65
108 |cyn kapTodenbHbI ¢ KIeKaMu 250 4,26 4.4 22,55 0,12 6,9 25,26 0,92 40 86,64 30,42 1,4 173,1
267 |kotiiera MscHas 80 9,87 17,33 8,8 0,08 0,27 4,67 0,93 34,53 140 26,67 1,87 230,67
302 |[kama rpeuHeBas 150 8,9 4,1 39,84 0,2 14,6 210 140 5,01 231,86
350 [xucenp U3 cMOPOIHMHEI 200 0,16 0,08 27,5 0,01 24 0,2 8,2 9 4.4 0,14 111,36
xJ1e0 PrKaHO-TIIICHUIHBII 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24 91,96
XJ1e0 MIICHUIHBIA 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
HTOIO0 32 00e] 27,68 | 32,64 | 129,92 0,5 37,82 29,93 5,41 127,28 | 534,06 | 231,39 10,36 950,36
HUTOTI'O: 60,07 | 52,08 | 237,43 0,72 37,82 142,93 7,99 459,48 | 1017,19 | 365,72 15,49 | 1684,68




JHepre-
THYecKa
N Macca nopuuu IInmeBble BemecTBa r BuTtamMuHBI, MT MunepanbHbie BemectBa MI' 1
IMpuem numu. HammenoBanue (BBIXOO) T
oaroma HEHHOCT
b (Kkan)
penern- 7-11 et B K v B, C A E Ca P Mg Fe
TYpbI
4 neHb
3aBTpak 9-15
215 |omier HaTypanbHBIHA 150 14,72 20,7 2,88 0,08 0,26 318,53 0,71 112,91 249 19,01 2,74 256,68
15 CBIp FOJUIAHJCKUI 20 5,26 5,32 0,01 0,14 42 0,1 200 120 11 0,14 68,67
XJ1€0 MIIEHUYHEIN 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
338 |s6mn0ku cBeXHE 150 0,6 0,6 14,7 0,04 15 0,3 24 16,5 13,5 3,3 66,6
377 |4ait ¢ TUMOHOM 200 0,53 9,87 2,13 15,33 23,2 12,27 2,13 41,6
HTOrO0 32 3aBTPaK 24,27 | 27,02 46,77 0,17 17,53 360,53 1,63 361,44 443,5 68,98 8,75 527,07
Ooben 12-20
67 BHUHETpeT 100 1,62 6,2 8,9 0,1 13 2,95 40,4 48,8 234 1,02 97,88
96 PacCOIbHUK JICHUHTPAICKHUI 250 2,2 5,2 15,58 0,15 14,3 2,43 16,55 34,95 28 1,03 117,9
250 |6edcrporanos 80 9,67 9,87 2,27 0,01 0,01 12 0,07 17,13 59,33 12,47 1,47 136,53
309 [makapoHBI OTBApPHBIC C MACIOM 150 5,1 7,5 28,5 0,06 1,95 12 34,5 7,5 0,75 201,9
349  [koMHOT U3 CyXO(pPYKTOB 200 1,16 0,3 47,26 0,02 0,8 0,2 5,84 46 33 0,96 196,38
xJ1e0 PrKaHO-TIIICHUIHBII 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24 91,96
XJ1e0 MIIEHUYHBIA 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17.4 6,6 0,22 46,76
HTOr0 32 00e] 23,57 | 29,71 | 131,93 0,4 28,11 12 8,22 105,72 | 283,38 | 120,97 6,69 889,31
HUTOI'O: 47,84 | 56,73 178,7 0,57 45,64 372,53 9,85 467,16 | 726,88 | 189,95 15,44 | 1416,38




JHepre-

Ne Macca nopuuu riecka
Ipuem mumu. HanmenoBane (BbIXOI) T IInmeBble BemecTBa, r BuTtamMuHBI, MT MunepanbHbie BemectBa MI' 1
oaroma HEHHOCT
b (Kkan)
pener- 7-11 et B & v B, C A E Ca P Mg Fe
TYpbI
5 nennb
3aBTpak 9-15
183 |kamia rpedHeBast MOJIOYHAS 200 6 6,8 29,2 0,16 1,8 24 144 98 3,2 202
209  |sito orBapHOE 40 5,08 4,6 0,28 0,03 0 100 0,24 22 76,8 4,8 1 62,84
379 |HanmrTok KO(EHHBIN Ha MOJIOKE 200 3,6 2,67 29,2 0,03 1,47 158,67 132 29,33 2,4 155,2
XJ1€0 MIIEHUYHEIN 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
14 MacJjo CIIMBOYHOE 10 0,1 7,2 0,13 4 0,1 2.4 3 65,72
338 |s6m0Kku cBEKME 150 0,6 0,6 14,7 0,04 15 0,3 24 16,5 13,5 3,3 66,6
HMTOrO0 32 3aBTPaK 18,54 | 22,27 92,83 0,3 16,47 104 2,96 240,27 407,1 158,83 10,34 645,88
Oo6en 12-20
23 caJjlaT u3 CB. IOMHIOPOB 100 1,11 6,18 4,62 0,09 20,3 3,37 17,21 32,12 17,62 0,83 78,56
82 6opi 250 6,25 4,5 13,75 0,05 8,75 5 2,75 62,5 227,5 32,5 1,5 120,5
295  |koTierhl pyOJIeHHBIE M3 ITUITBI 80 12,16 10,88 10,8 0,06 0,16 16 0,3 35,2 76,8 20,8 1,76 189,76
309 [makapoHBI OTBapHBIC C MACIOM 150 5,1 7,5 28,5 0,06 1,95 12 34,5 7.5 0,75 201,9
376 |gaii c caxapom 200 0,53 9,47 0,27 13,6 22,13 11,73 2,13 40
xJ1e0 PrKaHO-MIICHUYHBII 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24 91,96
X71€0 MIIIEeHHYHBIA 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
HTOIO0 32 00e] 28,97 29,7 96,56 0,32 29,48 21 8,99 154,31 | 452,85 | 106,75 8,43 769,44
HUTOTI'O: 47,51 | 51,97 | 189,39 0,62 45,95 125 11,95 394,58 | 859,95 | 265,58 18,77 | 1415,32




Macca nopuun| IlunieBble BemecTBa, r Buramunbl, MT MunepaJibHble Bemectea MI' JHepre-
Ipnem nummu. HaumeHnoBanue
penen- 010712 7-11 aer b X Y B, C A E Ca P Mg Fe
TypbI
6 aeHb
3aBTpak 9-15
182  |kama mimeHHast MOJOYHAs 200 7.3 4,3 38,27 0,19 5 29 4.1 131 45 2,58 220,98
377 |4aii c TUMOHOM 200 0,53 9,87 2,13 15,33 23,2 12,27 2,13 41,6
XJ1€0 MIIEHNYHBIH 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
338 |amembcuHBI 150 1,92 0,42 17,36 0,08 128,58 0,42 72,86 49,28 27,86 0,64 81
209 |siimo oTBapHOE 40 5,08 4,6 0,28 0,03 0 100 0,24 22 76,8 4,8 1 62,84
HTOr0 32 3aBTPaK 17,99 9,72 85,1 0,34 130,71 105 4,08 123,49 | 315,08 | 103,13 6,79 499,94
O6en 12-20
20 caJiaT U3 CBE)XHUX OTypIIOB 100 0,67 6,09 1,81 0,03 6,65 2,74 16,15 28,62 13,3 0,48 64,65
99 Cym U3 OBOIIeH 250 2,28 2,33 11,25 0,08 10,63 0 2,43 43,25 188,25 27,5 0,83 75,03
261 |medeHsb TymieHas B cOyce 100 13,5 9,2 8,6 0,19 12,7 5240 1 30 239 17 5 171,2
304 |puc oTBapHOIA 150 3,67 5,42 36,67 0,03 27 0,6 2,61 61,5 19,01 0,53 210,11
350 |xumcenmb U3 cMOPOIMHEI 200 0,16 0,08 27,5 0,01 24 0,2 8,2 9 4.4 0,14 111,36
x11e0 prKaHO-IMMICHUIHBIN 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 424 10 1,24 91,96
XJ1€0 MIIEHNYHBII 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
HTOr0 32 00e/] 24,1 23,76 | 115,25 0,4 53,98 5267 7,59 114,01 | 586,17 97,81 8,44 771,07
UTOIO: 42,09 | 33,48 | 200,35 0,74 184,69 5372 11,67 237,5 901,25 | 200,94 15,23 | 1271,01




JHepre-

Ne IInmeBblie BemecTBa, r Burtamunabl, Mr MunepanbHabie Bemecrsa MI' TaHeckan
HEHHOCTh
(Kxau)
b X Yy B, C A E Ca P Mg Fe
1 60,07 52,08 237,43 0,72 37,82 142,93 7,99 459,48 1017,19 365,72 15,49 1684,68
2 47,84 56,73 178,7 0,57 45,64 372,53 9,85 467,16 726,88 189,95 15,44 1416,38
3 55,39 46,42 315,34 0,95 59,43 103,45 6,74 594,3 974,58 346,71 13,08 1901,38
4 51,38 53,42 210,6 0,96 63,21 107,6 4,76 727,53 1251,66 277,76 16,54 1528,46
5 47,51 51,97 189,39 0,62 45,95 125 11,95 394,58 859,95 265,58 18,77 1415,32
6 42,09 33,48 200,35 0,74 184,69 5372 11,67 237,5 901,25 200,94 15,23 1271,01
HUTOIro 304,28 294,1 1331,81 4,56 436,74 6223,51 52,96 2880,55 5731,51 1646,66 94,55 9217,23




JHepre-
N Macea 1o THYecKa
- nopuHu IInmeBble BemecTBa, r BuTtamMuHBI, MT MunepanbHbie BemectBa MI' 1
IMpuem numu. HammenoBanue (BBIXOO) T
o012 HEHHOCT
b (Kkan)
penern- 7-11 aer B K v B, C A E Ca P Mg Fe
TYpbI
7 neHb
3aBTpak 9-15
215 |omier HaTypaTbHBIH 120 11,77 16,56 2,3 0,06 0,21 254,82 0,56 90,32 199,2 15,2 2,19 205,34
376 |4aii c caxapom 200 0,53 9,47 0,27 13,6 22,13 11,73 2,13 40
15 CBIp TOJUTAHJCKUI 20 5,26 5,32 0,01 0,14 42 0,1 200 120 11 0,14 68,67
XJ1€0 MIIEHNYHBIA 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
338 [#610ku cBEXME 150 0,6 0,6 14,7 0,04 15 0 0,3 24 16,5 13,5 3,3 66,6
HTOrO0 32 3aBTPaK 21,32 | 22,88 45,79 0,15 15,62 296,82 1,48 337,12 | 392,63 64,63 8,2 474,13
O6enx 12-20
50 caJjiaT U3 CBEKJIbI C CBIPOM 100 4,94 9,5 7,94 0,02 7,32 39 2,36 168,45 120,4 26,4 1,53 137,02
87 M U3 CBEXKEH KaITyCThI 250 1,8 4,98 8,13 0,08 18,48 2,38 33,98 47,43 22,2 0,83 84,48
246  |rymsmn B TOMaTHO-CMETaHHOM COyCe 80 9,47 9,2 3 0,07 3,73 0,47 15,4 46,33 14,07 1,53 132,67
309 |[makapoHBI OTBapHBIC 150 5,1 7,5 28,5 0,06 1,95 12 34,5 7,5 0,75 201,9
349  |koMmOT U3 CyXO(PYKTOB 200 1,16 0,3 47,26 0,02 0,8 0,2 5,84 46 33 0,96 196,38
xJ1e0 PrKaHO-MIICHUYHbII 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24 91,96
XJ1€0 MIIEHNYHBIA 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
HUTOIO 32 00e] 26,29 | 32,12 | 124,25 0,31 30,33 39 7,98 24947 | 354,46 | 119,77 7,06 891,17
HUTOIO: 47,61 55 170,04 0,46 45,95 335,82 9,46 586,59 | 747,09 184.,4 15,26 1365,3




JHepre-

Ne Macca nopuun THHecka
IInmeBble BelecTBa, r BuramMmunbl, Mr MunepaJubnblie Bemectsa MIU [
Mpuem numu. HanmenoBanue (BbIXOIX) T
Gona HEHHOCT
b (Kkadn)
pener 7-11 ner B K v B, C A E Ca P Mg Fe
TYpbI
8 nennb
3aBTpak 9-15
175 |xama u3 mieHa u prica MOJIOU. 200 33 8,6 23,2 0,4 1,9 71,6 0,4 92,3 128 26,7 1,3 183.,4
15 CBIp TOJUIAH/ICKUI 20 5,26 5,32 0 0,01 0,14 42 0,1 200 120 11 0,14 68,67
XJ1€0 MIIEeHNIHBII 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
14 MacJjo CIIMBOYHOE 10 0,1 7,2 0,13 4 0,1 2,4 3 65,72
382 [kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,78 0,67 26 0,02 1,33 133,33 | 111,11 25,56 2 125,11
338 |OanambI CBEXKHE 150 2,26 0,76 31,5 0,06 15 0,6 12 42 63 0,9 141,76
HTOI0 32 3aBTPaK 17,86 | 22,95 | 100,15 0,53 18,37 117,6 1,72 449,23 | 438,91 | 139,46 4,78 678,18
O6en 12-20
50 caJiaT U3 KarycThl C MOPKOBBIO 100 1,33 6,08 8,52 0,02 24.43 2,31 43 28,32 16 0,52 94,12
98 CYI KPECThSIHCKHUIA 250 2,7 2,78 14,58 0,06 10 49,25 2225 26,5 0,78 90,68
255 |meuenp mo-CcTpOraHOBCKU 100 22.8 10,2 9.4 0,32 14 9500 1,5 18 424 22 9,2 219,4
312 |mrope xaprodenpHOE 150 3,08 2,33 19,13 1,16 3,75 33,15 0,15 38,25 76,95 26,7 0,86 109,73
377 |4aii c TMMOHOM 200 0,53 9,87 2,13 15,33 23,2 12,27 2,13 41,6
x11e0 pIKaHO-IMICHUIHBIN 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24 91,96
XJ1€0 MIIEHNYHBII 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
HTOr0 32 00e/] 34,26 | 22,03 90,92 1,62 54,31 | 9533,15 4,58 177,63 | 834,77 | 120,07 14,95 694,25
UTOIO: 52,12 | 44,98 | 191,07 2,15 72,68 | 9650,75 6,3 626,86 | 1273,68 | 259,53 19,73 | 1372,43




JHepre-
Ne Macca nopuuu riecka
Ipuem mumu. HanmenoBane (BbIXOI) T IInmeBble BemecTBa, r BuTtamMuHBI, MT MunepanbHbie BemectBa MI' 1
oaroma HEHHOCT
b (Kkan)
pener- 7-11 et B x v B, C A E Ca P Mg Fe
TYpbI
9 neHb
3aBTpak 9-15
181 Kallia MaHHasi MOJIOYHas >KuIKas 200 6,02 4,05 33,37 0,04 0,36 32,7 0,1 132,64 109,74 17,06 0,26 194,01
15 CBIp TOJUTAHJCKUI 20 5,26 5,32 0 0,01 0,14 42 0,1 200 120 11 0,14 68,67
14 MacJjo CIMBOYHOE 10 0,1 7,2 0,13 4 0,1 2.4 3 65,72
X710 MIIEHUYHBIA 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
338 |amenbcuHBI 75 0,96 0,21 8,68 0,04 64,29 0,21 36,43 24,64 13,93 0,32 40,5
379 |HanmuTOK KO(EHHBIN Ha MOJIOKE 200 3,6 2,67 29,2 0,03 1,47 158,67 132 29,33 2.4 155,2
HMTOrO0 32 3aBTPaK 19,1 19,85 90,7 0,16 66,26 78,7 1,03 539,34 | 424,18 84,52 3,56 617,62
Oben 12-20

23 caJyiaT 3 CBEXKUX MMOMHIOPOB 100 1,11 6,18 4,62 0,09 20,3 3,37 17,21 32,12 17,62 0,83 78,56
119 |cyn ropoxoBerii 250 7.5 3,25 17,25 0,15 1 1 82,5 327.5 47,5 2,25 128,25
280 |bpuxkamenbku MsICHBIC 100 21,32 9,93 0,87 0,08 1 20 1,2 14,74 219,3 26,38 3,34 178,13
312 |mrope kaprodenpHOE 150 3,08 2,33 19,13 1,16 3,75 33,15 0,15 38,25 76,95 26,7 0,86 109,73
350 [xucenb U3 cMOPOIMHBI 200 0,16 0,08 27,5 0,01 24 0,2 8,2 9 4.4 0,14 111,36
xJ1e0 PrKaHO-MIICHUYHBII 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24 91,96
XJ1€0 TMIIEHNYHBIA 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
HTOIO0 3a 00e/ 36,99 | 22,41 98,79 1,55 50,05 53,15 6,54 174,7 724,67 139,7 8,88 744,75

HUTOIO: 56,09 | 42,26 | 189,49 1,71 116,31 | 131,85 7,57 714,04 | 1148,85 | 224,22 12,44 | 1362,37




JHepre-

Ne Macca nopuun THHecka
Ipuem numu. HanvenoBanme (BbIXO) T IInmeBble BelecTBa, r BuramMmunbl, Mr MunepaJubnblie Bemectsa MIU [
HEHHOCT
baona b (Kkadn)
pener 7-11 ner B & v B, C A E Ca P Mg Fe
TYpbI
10 genn
3aBTpak 9-15
174  |kama Bs3kast MOJIOYHAS U3 prca 200/10 6 10,85 53,93 0,06 0,96 54,8 1,08 130,97 36,46 157,44 0,63 334
15 CBIP TOJUTAHICKHI 20 5,26 5,32 0,01 0,14 42 0,1 200 120 11 0,14 68,67
XJ1€0 MIIEeHNIHBII 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
14 MacJjo CIIMBOYHOE 10 0,1 7,2 0,13 4 0,1 2,4 3 65,72
338 |#0m0kum cBexkuUE 150 0,6 0,6 14,7 0,04 15 0,3 24 16,5 13,5 3,3 66,6
14 MacJjIo CIIMBOYHOE 10 0,1 7,2 0,13 0 0 4 0,1 2,4 3 0 0 65,72
HTOI0 32 3aBTPaK 15,22 | 31,57 | 88,21 0,15 16,1 100,8 2,1 366,57 | 210,76 | 195,14 4,51 628,51
O6ex 12-20
20 caJiaT U3 CBEXHUX OTypIIOB 100 0,67 6,09 1,81 0,03 6,65 2,74 16,15 28,62 13,3 0,48 64,65
106 |V KapTo(enbHLli ¢ pribibnn 250 2,19 | 278 | 1539 | 0,12 1,79 0 088 | 2417 | 71,1 | 2935 11 106
(dpuKageTpKaMu
392 |nmenbMEHH MSCHBIE C MACJIOM 200/5 21,1 12,45 36,05 0,17 0,39 41,7 0 24,39 128,2 37,18 0,97 341
376 |4aii c caxapom 200 0,53 9,47 0,27 13,6 22,13 11,73 2,13 40
xJ1e0 PIKAHO-MIIEHUIHBIN 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24 91,96
XJ1€0 MIIEHNIHBII 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
HTOIO0 32 00e] 28,31 | 21,96 | 92,14 0,38 9,1 41,7 4,24 92,11 309,85 | 108,16 6,14 690,37
HUTOI'O: 43,53 | 53,53 | 180,35 0,53 25,2 142,5 6,34 458,68 | 520,61 303,3 10,65 | 1318,88




JHepre-
Ne Macca nopuuu riecka
Ipuem mumu. HanmenoBane (BbIXOI) T IInmeBble BemecTBa, r BuTtamMuHBI, MT MunepanbHbie BemectBa MI' 1
oaroma HEHHOCT
b (Kkan)
pener- 7-11 et B & v B, C A E Ca P Mg Fe
TYpbI
11 penn
3apTpak 9-15
403  |omampu c s010KaMHU 150 9,48 11,52 52,92 4,08 1,08 6,48 13,8 28,44 7,32 4.8 353,28
XJ1€0 MIIEHNYHEIN 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
377 |4ait ¢ TMMOHOM 200 0,53 9,87 2,13 15,33 23,2 12,27 2,13 41,6
338 |#610ku cBexUE 150 0,6 0,6 14,7 0,04 15 0,3 24 16,5 13,5 3,3 66,6
15 CBIp TOJUTAHJCKUI 20 5,26 5,32 0 0,01 0,14 42 0,1 200 120 11 0,14 68,67
HMTOrO0 32 3aBTPaK 19,03 | 17,84 96,81 4,17 18,35 42 7,4 262,33 | 222,94 57,29 10,81 623,67
Oo6en 12-20
23 caJyiaT 3 CBEXKUX MMOMHIOPOB 100 1,11 6,18 4,62 0,09 20,3 3,37 17,21 32,12 17,62 0,83 78,56
103 | M KapTOGenbHBi ¢ Makap. 250 2,73 | 28 | 2045 | 015 | 825 1,23 152 | 6355 | 2405 | 098 | 1179
H3IETUIMU
287  |romyOupr 200 14 15,5 24,83 0,07 23,33 29,5 0 1395 225 50,5 41,67 294,83
331 |coyc cMETaHHBIH ¢ TOMaTOM 50 0,88 2,5 3,51 0,01 0,67 16,9 14,62 14,69 4,89 0,2 40,05
376 |gaii ¢ caxapom 200 0,53 9,47 0,27 13,6 22,13 11,73 2,13 40
xJ1e0 PrKaHO-TIIIICHUIHBII 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24 91,96
XJ1e0 MIIEHUYHBIA 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17.4 6,6 0,22 46,76
HTOIO0 3a 00e/ 23,07 | 27,62 92,3 0,38 52,82 46,4 5,22 1469,43 | 417,29 | 125,39 47,27 710,06
HUTOI'O: 42,1 45,46 | 189,11 4,55 71,17 88,4 12,62 | 1731,76 | 640,23 | 182,68 58,08 | 1333,73




JHepre-

THYECKA
Ne Macca nopuuu IInmeBble BemecTBa, r BuTtamMuHBI, MT MunepanbHbie BemectBa MI' 1
IMpuem numu. HammenoBanue (BBIXOO) T
oaroma HEHHOCT
b (Kkan)
pener- 7-11 et B & v B, C A E Ca P Mg Fe
TYpbI
12 npenn
3aBTpak 9-15
pp |UYAMHI M3 TBOPOTA €O CIVIL. 180/20 26,44 | 1828 | 4722 | 012 | 056 113 1,46 | 2974 | 3842 | 464 1,66 | 459,04
MoJiokoM
377  |4aii c TUMOHOM 200 0,53 9,87 2,13 15,33 23,2 12,27 2,13 41,6
XJ1€0 MIIEHYHEIN 40 3,16 0,4 19,32 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
338 |amenbCHMHBI CBEKHE 150 1,92 0,42 17,36 0,08 128,58 0,42 72,86 49,28 27,86 0,64 81
HMTOI0 32 3aBTPaK 32,05 19,1 93,77 0,24 131,27 113 2.4 394,79 | 491,48 99,73 4,87 675,16
O6en  12-20
21 caJjlaT U3 COJICHBIX OTYpIIOB 100 0,84 5,04 2,57 0,15 4,11 0 23,73 23,22 13,32 0,6 59,1
g7  |CYM KapTO(embHLIL Ha MACHOM 250 235 | 28 | 1645 | 02 12 128 | 1705 | 766 | 31,08 | 1,18 | 1004
OyJbOHE
234 |koTieThl pHIOHBIE 80 10,7 3,5 7,5 0,07 0,35 9,7 0,5 43,1 136,5 20,9 0,6 104,3
304 |puc orBapHoii 150 3,67 5,42 36,67 0,03 27 0,6 2,61 61,5 19,01 0,53 210,11
349  [koMmoT U3 CyX0(hpPYyKTOB 200 1,16 0,3 47,26 0,02 0,8 0,2 5,84 46 33 0,96 196,38
xJ1e0 PrKaHO-MIICHUYHbII 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24 91,96
X71€0 MIIEeHHIHBIA 20 1,58 0,2 9,66 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
HTOIO0 3a 00e/ 22,54 17,7 139,87 0,53 17,26 36,7 3,2 106,13 | 403,62 | 133,91 5,33 809,01
HUTOrO: 54,59 36,8 | 233,64 0,77 148,53 149,7 5,6 500,92 895,1 233,64 10,2 1484,17




JHepre-

Ne IInmeBblie BemecTBa, r Burtamunabl, Mr MunepanbHabie Bemecrsa MI' TaHeckan
HEHHOCTh
(Kxau)
b X Yy B, C A E Ca P Mg Fe
1 47,61 55 170,04 0,46 45,95 335,82 9,46 586,59 747,09 184.,4 15,26 1365,3
2 52,12 44,98 191,07 2,15 72,68 9650,75 6,3 626,86 1273,68 259,53 19,73 1372,43
3 54,59 36,8 233,64 0,77 148,53 149,7 5,6 500,92 895,1 233,64 10,2 1484,17
4 56,09 42,26 189,49 1,71 116,31 131,85 7,57 714,04 1148,85 224,22 12,44 1362,37
5 36,84 40,14 189,11 4,54 71,03 46,4 12,52 1531,76 520,23 171,68 57,94 1265,06
6 43,53 53,53 180,35 0,53 25,2 142,5 6,34 458,68 520,61 303,3 10,65 1318,88
HUTOIro 290,78 272,71 1153,7 10,16 479,7 10457,02 47,79 4418,85 5105,56 1376,77 126,22 8168,21
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