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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа» с. Углезаводск 

Долинского района Сахалинской области 

на 2024 – 2025  учебный год 

 
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если 

иное не установлено Федеральным законом «Об образовании в РФ», формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Цель пояснительной записки: показать горизонтальную и вертикальную 

непрерывность изучения и преемственность в содержании предметов каждой 

образовательной области, а также их роль в развитии и формировании личности 

обучающегося.  

Учебный план МБОУ СОШ с. Углезаводск является нормативно-правовым 

актом, устанавливающим объемы учебного времени, отводимого на освоение 

основных общеобразовательных программ по ступеням общего образования. 

  

 Нормативно – правовая база учебного плана МБОУ СОШ  

с. Углезаводск 

 
             Учебный план МБОУ СОШ c. Углезаводск на 2024-2025 учебный год 

соответствует действующему законодательству Российской  Федерации в области 

образования, разработан на основе следующих нормативных документов: 

Нормативно-правовые акты Федерального уровня: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

от 29.12.2012г. (ред. от 19.12.2023г.) 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. № 115 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021г. №286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (далее – ФГОС НОО-2021) 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 19.03.2024г. №171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего, основного общего 

образования и среднего общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.05.2024 

№ 347"О внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 



основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(далее - СанПиН 1.2.3685- 21) 

 

Нормативно-правовые  акты  регионального  уровня:  

 Приказ Министерства образования Сахалинской области от  17.02.2012 № 

257-ОД «О  внесении изменений в приказ от 14.12.2011 № 1404  «Об организации 

введения комплексного учебного курса  «Основы религиозных культур и светской 

этики». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 

«Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»»  

Нормативно-правовые акты образовательного учреждения:  

 Устав МБОУ СОШ с. Углезаводск утвержден постановлением 

администрации МО ГО «Долинский» от 29 декабря 2018г. №1252-па. 

 Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ СОШ с. Углезаводск, реализующая ФГОС НОО (утверждена 29.08.2024г. 

приказ №163-ОД) 

 

Структура и содержание учебного плана, содержание образовательных 

областей в учебном плане МБОУ СОШ с. Углезаводск 
 

Учебный план рекомендован на заседании педагогического совета протокол 

№1 от  29.08.2024г. 

  

Учебный план состоит из: 
 учебного плана начальной школы, представленного 1-4 классом (ФГОС 

НОО-2021) с 5-ти дневной   учебной неделей. 



Формы и сроки промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация в МБОУ СОШ с. Углезаводск осуществляется 

на основании и в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ СОШ с. Углезаводск». 

 Промежуточная аттестация учащихся 1–4-ых классов проводится по 

четвертям.  

Годовые оценки учащихся 2-4-ых определяются по четвертным оценкам с 

учетом продолжительности учебных периодов.  Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится с целью получения объективной оценки усвоения 

обучающимися образовательных программ каждого года обучения в 

общеобразовательной организации, за степень усвоения обучающимися 

Федерального государственного образовательного стандарта, определенного 

образовательной программой в рамках учебного года и курса в целом. 

Формы промежуточной аттестации:  

- письменная проверка знаний (контрольная работа, изложение, изложение с 

творческим заданием, сочинение, диктант, тестовая работа, и др.);  

- устная проверка знаний (защита проектно-исследовательской работы по 

предмету, проверка техники чтения, зачет и др.).  

Годовая промежуточная аттестация среднее арифметическое результатов 

четвертных аттестаций. Округление результата проводится в пользу обучающегося 

по правилам математического округления. 
  



Учебный план на уровне начального общего образования  

на 2024-2025 учебный год 

ФГОС-2021 

Учебный план на уровне начального общего образования МБОУ СОШ с. 

Углезаводск определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план на ступени начального общего образования состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана 1-4 классов представлена предметными 

областями: русский язык и литература, иностранный язык, математика и информатика, 

обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, технология, физическая 

культура,  основы религиозной культуры и светской этики. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. За счет части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется:   

 1. Организация факультативных, индивидуальных, групповых занятий и курсов по 

выбору обучающихся (1 класс) 

- факультативный курс «Смысловое чтение» (1ч.) с целью развития навыков чтения и 

формирования читательской грамотности учащихся младшего школьного возраста 

 По рекомендации Министерства образования Сахалинской области за счет часов 

внеурочной деятельности реализуется учебный курс «Краеведение» во 2-4 классах по 1 

часу. 

В 1-4 классах введен курс внеурочной деятельности «Подвижные игры» (1 час) с 

целью развития физкультурно-оздоровительной активности учащихся вне зависимости от 

уровня физической подготовки и уровня сформированности специфических умений по 

отдельным видам спорта в рамках физического воспитания, формирования здорового 

образа жизни и обеспечения условий сохранения и укрепления здоровья обучающихся, 

который направлен на реализацию учебного предмета «Физическая культура» в полном 

объеме.  

  



         .                              

 

 

                                                                                                                                                                                                  Утверждаю:  

      Директор МБОУ СОШ с.Углезаводск 

_____________   Качанов А.В.  

«29» августа 2024г. 

 

                                  

Учебный план (недельный) начального общего образования 

на 2024-2025 учебный год  

ФГОС НОО-2021 (ФОП НОО) 

1-4 класс 

Вариант 1 

 

Классы 1кл. 2кл. 3кл. 4кл. Всего 

1. Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный  язык Иностранный язык (английский 

язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
Основы религиозных 

культур и светской этики 
ОРКСЭ - - - 1 1 

Итого: 20 22 22 23 87 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Организация факультативных, индивидуальных, групповых занятий и курсов по выбору 

обучающихся 

Смысловое чтение 1 - - - 1 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Фактическая нагрузка 21 22 22 23 88 

Вакансия - 1 1 - 2 

Формы промежуточной аттестации  Формой промежуточной 

аттестации является 

выведение годовой отметки 

как среднее арифметическое 

отметок за каждую четверть с 

применением правил 

математического округления 

дробной части до целого числа. 

 



Учебный план (годовой) начального общего образования 

на 2024-2025 учебный год  

ФГОС НОО-2021 (ФОП НОО) 

1-4 класс 

Вариант 1 

Классы 1кл. 2кл. 3кл. 4кл. Всего 

1. Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Искусство Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 
Основы религиозных культур и 

светской этики 
ОРКСЭ  - - - 34 34 

Итого: 660 748 748 782 2938 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса* 

Организация факультативных, индивидуальных, групповых занятий и курсов по выбору 

обучающихся 

Смысловое чтение 33 - - - 33 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

693 782 782 782 3039 

Фактическая нагрузка 693 748 748 782 2971 

Формы промежуточной аттестации  Формой промежуточной 

аттестации является выведение 

годовой отметки как среднее 

арифметическое отметок за 

каждую четверть с 

применением правил 

математического округления 

дробной части до целого числа. 

  

  



Внеурочная деятельность МБОУ СОШ с. Углезаводск 

 на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

Направления 

внеурочной деятельности 

на уровне НОО 

Название курса внеурочной 

деятельности 

 

 

Класс  Всего 

1 2 3 4 

1 Спортивно-оздоровительная  

деятельность 

Подвижные игры 1 1 1 1 4 

2 Проектно-исследовательская 

деятельность 

Краеведение  1 1 1 3 

3 Коммуникативная деятельность Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Удивительный мир 

профессий 

1 1 1 1 4 

4 Художественно-эстетическая  

творческая деятельность 

Калейдоскоп идей 1 1 1 1 4 

Юный художник 1 1 1 1 4 

5 Информационная культура Развивай-ка»  1 1 1  3 

Искусственный интеллект 1    1 

6 Интеллектуальные марафоны Шахматы  1 1 1 3 

7 Учение с увлечением! Развитие функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 4 

Занимательная география    1 1 

 Количество часов в неделю: 9 10 10 10 39 

 Количество часов в год: 297 340 340 340 1317 
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